
(alle Preise in CHF! - Stand Mai 2010 - Änderungen vorbehalten!)

Beschreibung Art für wen Wirkung/Verwendung Grösse Anwendung Zusammensetzung  Preis 

Baby-Massageöl Öl Babies u. Kinder
zur Beruhigung, z.B. bei zu vielen Eindrücken, 
für einen guten Schlaf 20 ml

sanft einmassieren, für den ganzen Körper 
geeignet

 Mandel*- u. Jojobaöl*, reine äth. Öle 
(Orange*, Lavendel fein*, Fenchel*, 
Tonkabohne)                8.40 

Vier-Winde-Öl Öl
Babies u. Kinder u. 
Erwachsene

bei Blähungen und Dreimonats-Krämpfen, 
fördert die Verdauung. Hilft auch die vielen 
Eindrücke des Tages zu verdauen. 20 ml Den Bauch im Uhrzeigersinn einmassieren

Mandel*- u. Johanniskrautöl*, reine äth. Öle 
(Anis*, Fenchel süss*, Kreuzkümmel*, 
Koriandersamen*) 8.80               

Zahnungsöl Öl Babies u. Kinder
bei Spannungen und Schmerzen in der 
Zahnungsphase. 10 ml

Sanft aussen auf den Wangen 
einmassieren.

Jojoba*- , Calendula*- u. Johanniskrautöl*, 
reine äth. Öle (Lavendel fein*, Kamille 
röm.*, Nelkenknospe*) 6.00               

Erkältungsöl Öl
Babies, Kinder u. 
Erwachsene

wärmend, bei Erkältungen, Rückenschmerzen 
und kalten Füssen. Schützend bei kaltem 
Wetter. 20 ml

sanft einmassieren, für den ganzen Körper 
geeignet, insbesondere aber für Brust, 
Rücken, Hände und Füsse

Johanniskraut*- , Jojoba*- u. 
Nachtkerzenöl*, reine äth. Öle (Melisse 
100%*, Benzoe Resinoid 60%*, Lavendel 
fein*, Linaloeholz*, Thymian mild*,  
Ravintsara*, Bienenwabe) 11.20             

Körperöl "Zeder-
Lavendel" Öl

Babies, Kinder u. 
Erwachsene

besänftigend, beruhigend, stärkend für die 
Nerven. Unterstützt die Einschlafphase und 
den tiefen Schlaf. 20 ml

zum einmassieren z.B. an Rücken, Nacken, 
Puls, Schläfen, Füssen. Auch als 
Badezusatz (z.B. für ein Fussbad) 
anwendbar

Jojoba- u. Johanniskrautöl, reine äth. Öle 
(Lavendel fein*, Atlaszeder*, Sandelholz*, 
Rose anat.*) 12.50             

Stillöl Öl

Frauen im Wochenbett 
und während der 
Rückbildungszeit

für die Stillzeit. Wirkt wohltuend, pflegend, 
milchbildent und entstauend. Fördert aber auch 
die Verdauung beim Baby und wirkt 
ausgleichend bei Blähungen. 30 ml

kann auch schon bis zu 3 Wochen vor der 
Geburt zur Vorbereitung verwendet werden. 
Die Brust sanft einmassieren, den 
Warzenhof jedoch auslassen!

Calendula*- u. Mandelöl, reine äth. Öle 
(Anis*,  Fenchel*, Lavendel fein*, 
Karottensamen*, Koriander*, Kümmel, 
Kreuzkümmel*, Rose anat.*) 12.00             

Mensmassageöl Öl Frauen entspannend, krampflösend, schmerzlindernd 20 ml

Bauch und Kreuzbein gut einmassieren, 
evtl. eine Kompresse für auf den Bauch 
machen, oder etwas Öl in ein Bad geben (2-
3 EL für ein Vollbad/1-2 EL für ein Sitzbad)

Calendula*-, Jojoba*- und Nachtkerzenöl*, 
reine äth. Öle (Kamille röm.*, Majoran*, 
Melisse 100%,*, Muskatellersalbei*) 12.60             

Raumspray 
Sandmännchen

Raum-
spray Babies u. Kinder

wirkt ausgleichend und harmonisierend für die 
bessere Verarbeitung der Eindrücke des 
Tages. Unterstützt die Einschlafphase und den 
tiefen Schlaf. 30 ml

Im Schlafzimmer versprühen. (Nicht 
einnehmen und nicht in die Augen sprühen!)

Quellwasser, Alkohol 10%, reine äth. Öle 
(Fenchel*, Lavendel fein*, Orange*, 
Vanille*, Zirbelkiefer*) 11.50             

Lavendel-Rose 
Balsam

Salbe/ 
Balsam

Babies, Kinder u. 
Erwachsene 

zur Pflege von Wunden, Schürfungen, Rissen, 
Hautpilzerkrankungen, sowie zur Behandlung 
von Insektenstichen 20 ml als Wundsalbe dünn auftragen

Calendula*-  u. Johanniskrautöl*, Woll- u. 
Bienenwachs*, reine äth. Öle (Teebaum*, 
Lavendel fein*, Manuka, Rose anat.*) 12.50             

Notfall-Duftbalsam 
"Neroli-Mimose"

Salbe/ 
Balsam

Babies, Kinder u. 
Erwachsene 

beruhigend, tröstend und stärkend bei 
Aufregung, Schock, Stress und 
Angstzuständen, Burn-Out-Syndrom. Hilft 
wieder ins Gleichgewicht zu kommen und zu 
entscheiden was nötig ist. Vertieft die Atmung. 
Hilft auch bei leichten Schürfungen, 
Verletzungen und Verbrennungen. 8 ml

Auf Schläfe, Nacken u./o. Füsse einreiben, 
auf Puls einreiben und daran riechen

Sesam*- u. Jojobaöl*, Bienenwachs*, 
Rescue-Urtinktur (Bachblüten), reine äth. 
Öle (Neroli, Mimose, Atlaszeder*, Safran 
Attar) 12.00             

Wind & Wetter Pflege-
Balsam Balsam

Babies, Kinder u. 
Erwachsene 

zum Schutz/Vorbeugung und zur Pflege 
geröteter und trockener Haut im Gesicht und an 
den Händen etc. Ebenfalls geeignet zur Pflege 
eines wunden Po's 20 ml wenig Balsam sanft eincrèmen

Jojoba*- , Sesam*-, Sonnenblumen*-  u. 
Sanddornöl*, Bienenwachs*, Wollwachs, 
Shea-* u. Kakaobutter*, Propolis Tinktur 
70%, reine äth. Öle (Benzoe*, 
Rosengeranie*, Rose Anat.*) 12.50             

Thymian Myrte 
Balsam Balsam

Babies, Kinder u. 
Erwachsene 

bei Stock- und Fliessschnupfen, beginnender 
Erkältung, Husten, Halsweh, Ohrenweh, Lymph-
Stauungen. Auch zur Massage bei 
Muskelverspannungen und Neuralgien. 20 ml

bei Neugeborenen: auf ein Tüchlein 
auftragen und in der Nähe aufhängen. Bei 
Säuglingen u. Kindern: sparsam die 
Nasenflügel, die Brust und den Rücken 
einreiben. 

Johanniskraut*-, Mandel*-, Jojobaöl*, 
Bienenwachs*, Sheabutter*, Echinacea*, 
Propolistinktur*; reine äth. Öle (Thymian*, 
Myrte*, Niaouli*, Salbei*, Ysop*, 
Zirbelkiefer*, Cajeput*) 12.50             
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